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KESHILLA pér njé fillim té
suksesshém té kopshtit té fémijéve

«Asgjé nuk e forcon mé shumé fémijén tuaj
pér hapin e paré té madh né pavarési, Se besimi
gé ju vendosni tek ai.»

Gjuha - celési i komunikimit

Fol me fémijén ténd. Dégjoni me kujdes,
tregoni histori dhe shikoni sé bashku librat

e fotografive.

Zévendésimi - njé proces i pérbashkét
Njé shkeputje nuk éshté ndarje.

Ofroni fémijés tuaj mundési pér té praktikuar rutinén e
pérditshme - kjo krijon siguri dhe orientim.

Shképutja éshté gjithashtu njé proces pér prindérit.
Ju mund té mésoni té lini té liré - t'i besoni fémijés tuaj
dhe mésuesve té ardhshém.

Pérjetoni botén pérmes lojés

Lapsat me ngjyra, letra, gérshérét, ngjitési,
argjila modeluese ose blloget e ndértimit jané
materiale ideale pér té nxitur aftésité e bukura
motorike dhe imagjinatén e fémijés suaj.

Té ndihmosh pérreth shtépisé éshté gjithashtu
njé ményré e miré pér té fituar pérvojé

té réndésishme. (Vendosja e tryezés, prerja

e perimeve, hedhja e mbeturinave, etj.)




Nxitni vetébesimin

Shogérojeni fémijén tuaj né kryerjen e
veprimeve né jetén e pérditshme veté.

- Praktikoni veshjen
- Shko veté né tualet
- T'i frysh hundés

Mjedisi social / \

Krijoni kontakte té rregullta dhe mundési pér
té luajtur pér fémijén tuaj me fémijét e tjeré.
Njihuni me fémijé té tjeré para fillimit té
kopshtit té fémijéve, praktikoni ndarjen me
lojéra té vogla.

- Méso dhe praktiko rregullimin e lodrave

Shéndet

Jepini fémijés tuaj shumé ushtrime jashté.
Inkurajoni aktivitetet né natyré Fitness

fizik dhe béjeni fémijén tuaj té pérshtatshém
pér kopshtin e fémijéve.

Gjumi i mjaftueshém éshté i réndésishém pér
zhvillim té miré.
Sigurohuni gé té hani njé dieté té shéndetshme.

Ju lutem vini re se koha maksimale e ekranit
prej 30 minutash nuk duhet tejkaluar dhe
pérmbaijtja 8shté e pérshtatshme pér moshén.



«Siguria dhe besimi le té rriten.»

Maria Mazzarello

Ofertat parashkollore ose késhillimi né Biberist:

kids&teens, Spielgruppe und Tagesstrukturen, Biberist
www.kidsundteensbiberist.ch

Spielgruppe Ammefroéschli, Biberist
www.aemmefroeschli.ch

Miitter- und Vaterberatung, Biberist
Pér familjet me fémijé té moshés O deri né 5 vjec.
www.mvb-so.ch

Menaxhmenti i shkollés do t'ju ndihmojé me ¢do pyetje gé mund
té keni né lidhje me fillimin e kopshtit té fémijéve.

E-Mail: schulleitung-zyklusi@schulenbiberist.ch

Telefon: 032 67115 03
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